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	Sprachen
	EDV / Beruf
	junge vhs
	Inklusiv
	online
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   allenur buchbare Kurse anzeigen 
  





  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
          Datum
      
    

  

  
    
      
         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    
     

     
  

  
    
     

     
  






  
  
      Alphabetisierungskurs 67, (Orientierungskurs) 
  

  Wann:

   
    
      ab  , 8.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    vhs-Seminargebäude, Raum 3 
  

  Nr.:
 
  
    51704-67-O      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
        
         

         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Alphabetisierungskurs 77, Modul 2 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 22.01.2024, 8.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    vhs-Seminargebäude, Raum 2 
  

  Nr.:
 
  
    51704-77-2      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
        
         

         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Wiederholerkurs Alphabetisierung 76 Modul 3 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 24.01.2024, 8.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    vhs-Seminargebäude, Raum 3 
  

  Nr.:
 
  
    51704-76-3      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
        
         

         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Integrationskurs 81, Modul 1 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 01.02.2024, 8.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Rathaus, Schulungs-/Konferenzraum 
  

  Nr.:
 
  
    51704-81-1      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
        
         

         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Integrationskurs 74, Modul 7 (Orientierungskurs) 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 22.02.2024, 8.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    vhs-Seminargebäude, Raum 4 
  

  Nr.:
 
  
    51704-74-7      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
        
         

         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Integrationskurs 78, Modul 3 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 22.02.2024, 8.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    vhs-Seminargebäude, Malraum 
  

  Nr.:
 
  
    51704-78-3      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
        
         

         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Integrationskurs 80, Modul 2 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 22.02.2024, 8.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    vhs-Seminargebäude, Raum 1 
  

  Nr.:
 
  
    51704-80-2      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
        
         

         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Gymnastik für Senioren 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 26.02.2024, 8.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    vhs-Seminargebäude, Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    24-1-30225      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Funktionelle Rückenschule, Aichhalden 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 26.02.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Aichhalden, Josef-Merz-Halle 
  

  Nr.:
 
  
    24-1-30213      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Italienisch (A2) 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 26.02.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    vhs-Seminargebäude, Raum 1 
  

  Nr.:
 
  
    24-1-40903      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Gymnastik für Frauen 60+ (Soft-Fitness / Rücken) 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 26.02.2024, 17.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    vhs-Seminargebäude, Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    24-1-30204      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Englisch (A2/B1) Conversation Class 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 26.02.2024, 17.45 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    vhs-Seminargebäude, Raum 2 
  

  Nr.:
 
  
    24-1-40654      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga und Meditation 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 26.02.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Sulgen, GWRS, Raum H 39 
  

  Nr.:
 
  
    24-1-30108      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Fastenkur für Leib und Seele nach Hildegard von Bingen 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 26.02.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    vhs-Seminargebäude, Raum 1 
  

  Nr.:
 
  
    24-1-30405      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Fitness & Pilates 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 26.02.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Waldmössingen, Kirchberghalle 
  

  Nr.:
 
  
    24-1-30241      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga und Meditation 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 26.02.2024, 19.45 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Sulgen, GWRS, Raum H 39 
  

  Nr.:
 
  
    24-1-30109      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Rückenfitness, Hardt 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 27.02.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Hardt, Arthur-Bantle-Halle 
  

  Nr.:
 
  
    24-1-30206      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Gymnastik für Frauen 50+ 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 27.02.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    vhs-Seminargebäude, Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    24-1-30210      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Rückenfitness, Hardt 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 27.02.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Hardt, Arthur-Bantle-Halle 
  

  Nr.:
 
  
    24-1-30207      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Fit durch Tanz ab der Lebensmitte 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 27.02.2024, 17.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    vhs-Seminargebäude, Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    24-1-20517      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Faszien und Rückentraining aus dem Programm der 5 Esslinger nach Dorn und Pilates für Frauen und Männer 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 27.02.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    vhs-Seminargebäude, Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    24-1-30223      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Englisch (A2) Easy Conversation 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 27.02.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Sulgen, GWRS, Raum H 8 
  

  Nr.:
 
  
    24-1-40630      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga für Anfänger und Fortgeschrittene 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 28.02.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    vhs-Seminargebäude, Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    24-1-30114      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Gymnastik für Frauen 50+ 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 28.02.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    vhs-Seminargebäude, Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    24-1-30211      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Schongymnastik für Frauen und Männer 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 28.02.2024, 16.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Sulgen, Evang. Gemeindehaus 
  

  Nr.:
 
  
    24-1-30212      
  

 
  Status:

  
     
  
  
      
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  












 
  
  	

  
  
    
      
     
  

  
    	1
	2
	3
	4
	5



	








Legende:



  
    
      
    

  
    
      Anmeldung möglich
    
  
  

  

    
      
    

  
    
      Kurs abgeschlossen
    
 




  
    
      
    

  
    
      fast ausgebucht
    

  
 
   

    
      
    

  
    
      Kurs ausgefallen
    
  




  
    
      
    

  
    
      Anmeldung auf Warteliste
    

  



    
      
    

  
    
      Bitte Kurshinweis beachten
    

  

 



 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        







    
        
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Volkshochschule Schramberg

vhs Leitung - Telefon 07422 29-256
 Fachstelle Sprachen - Telefon 07422 29-348
 Geschäftsstelle - Telefon 07422 29-257

Hauptstraße 25 | 78713 Schramberg
   vhs@schramberg.de
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